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«Lo més dificil
n una tapa es
el formato»

Testo y fotografia de Cruz Catalina,

NA Belén Domingues Rico (Iscar 1977) re-
genta junto a su hermano Fernando, 'Ju-
nior’, el bar Rocio, establecimiento de la vi-
lla madersra que nuevamente ha visto re-
frendado su buen hacer culinario en el VI Visado
Gastronémico Villa de Iscar, al alzarse con el Visa-
do de Oro por su tapa ‘Magret de pato en tosta’,
=éContenta con el premio?

-Satisfecha, tanto personal como profesionalmen-
te pues, ademds de ser un reconocimiento al tra-
bajo ¥ al esfuerzo, ha resultado rentable econdmi-
camente que, al fin y al cabo, es de lo que se trata.
-Tres premios en seis ediciones éLo suyo es espi-
ritu de superacién?

~Cuando uno gana porque lo di-
ce un jurado de profesionales ¥,
adernds, al piblice le gusta, es nor-
mal gue trate de superarse. Los

«Apuesto por el
trabajo y la calidad
del producto mas

premios hacen que te esfuerces un que por los
poco mas. ingredientes caros»
-£Cémo se Iniclé en la cocina? ; g -

—Siempre me habia gustado, pero
nome Io planteé en serio hasta una
vez acabado el bachiller cuando decidi hacer un mé-
dulo de técnico de cocina en el instituto Diego de
Praves. Durante esos dos afos, ademas de hacer
précticas en La Taberna del Hidalgo, compaginaba
las clases con el bar, los fines de semana.

=&Y después?

—Como la idea de estar junto a mi hermano y tra- -
bajar en el mundo de 1a hasteleria gra algo que no
dejaba de rondarme por la cabeza, continué en el
bar echando una mano en la cocina mientras
trabajaba en wna fabrica de Olmedo, aun- 48
que 1o dejé al afio al ver gue el negocio mar-
chaba bien. ]
=éLleva mucho tiempo crear una tapa o
un plncho? )

—Para crear hay que centrarse mucho, in-
vestigar ingredientes v sabores, pro-
bar muchas veces hasta dar con
la combinacidn idénea v después
idear un disefio; sin olvidar que
todo pincho o tapa deben ser
rentables. Mo me gusta in- 4
vertir en ingredientes ca-
ros ¥ apuesto mas por la
calidad de los productos ¥
el trabajo.

-0ué es lo mas dificil?
-Buscar el formato. ¥ eso que
siempre, dezpués de dar mu-
chas vueltas a como v de qué
manera, vuelvo a la idea ini-
cial. Me gusta experimentar,
buscar sabores distintos, ¥
combinar recetas tradiciona-
les con cosas més modernas,
-4El nembre es también impor-
tante?

-Mas de lo que se J.magma, s al-
g0 bésico. Pero no vale uno cual-
guiera, hay que poner algo que
caracterice ala tapa para quela
gente reconozea lo que va a co-
mer, curiosee e investigue sobre
los ingredientes y sabores,
-¥elviende al Visado Gastrond-
mico, Ltiene ya aiguna idea pa-
ra el préximo afio? a
-31, pero de momento es so-
lo eso, una idea.

Ana Belén Dominguez.

Recuerds
UG

1> Profesores. La Asociacion de Kujeres €5
paniolas {AME), organizaciin sin &nima de iucro
que se'dedica a dar clases de cultura a as mu-
Jeres de los barrios, necesita profesores vo-
luntarins, Interesados ilamar al 953 392 134,

= BAE. £ plazo para el pago del impuesto de
Actividades Econdmicas 2std abierto hasta el 5
de noviembre, Mas informacidn en ef Servicia
Municipal de Atencidn al Contribuyente, que 25-
t4 en fa calle Santa Ana, 6, v en el 983 426 426,

EL ALCALDE RESPONDE

«Muchos indigentes rehiisan la atencién
de Servicios Sociales y prefieren la calle»

Presencia de mendigos

«wAnte su queja por un eventual
aumento de la mendicidad du-
rante las Gltimas semanas enla
zona centro, le comunico que ni
la Policia Municipal ni el Servi-
cio de Bienestar Social tiene cons-
tancia de tal fendmeno. La men-
dicidad, salvo que se realice con
menores, no estd prohibida, ¥ mu-
chas de las personas que la prac-
ticai y prefieren dormir enla ca-
Ite rehtisan la atenciin delos di-
versos Servicios Sociales,

De hecho, en Valladolid fun-
cionan el comedor del Calderdn
-donde almuerzan a diario un
centenar de personas— v el al-
bergue para indemiciliados, con
capacidad para que pernocten

cincuenta personas. A esta red

municipal se suman recursos de
otras entidades, con las que los
cindadanos pueden colaborar eco-
némicamente en vez de dar li-
mosna.»

Anulacién de multas

«El proceso para anular denun-
cias en las maquinas delos es-
tacionamientos disuasorios, co-
mo los de la Feria de Muesiras o
Usos Mltiples, es similar al de
la zona azul convencional, conla
imica diferencia de que tan solo

se exige el importe del tiempo ex- -

cedido. Para ello, hay que pulsar
el botén amarillo, introducir la
cantidad solicitada por el tiempo

STED OPIN

El Gobierno advierte en el pro-
yecto de los Presupuestos del Es-
tado del prigimo afio de que se
_dispone a aplicar 1a ley y a aca-
bar con algunes de los privilegies
ecandmicos de fos que goza el
clera de forma «transitoria.

{Estd usted de
acuerdo en que el
Estado financie a la
Iglesia Catélica?

PARA VOTAR POR TELEFONO
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LA RESPUESTA DE AYER:
iCree que subvencionar a las
empresas con madres en sus
plantillas contribulrd a frenar
la despchlatlﬁn?
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transcurrido —desde la hora gque
figura en el tigue hasta ese mo-
mento-y pulsar la tecla verde. An-
te cualguier anomalia, los usua-
rios pueden reclamar la presen-
cia del personal de la empresa
concesionaria que suele estar ha-
ciendo recorridos por los apar-
camientos.»

Calle Macias Picavea

«A propdsito de su critica por el
estado de la calle Macias Picavea,
debo reconocer gue no es el ide-
al para una calle tan céntrica, de

-ahi que la Concejalia de Urba-

nismo tenga previsto efectuar
obras de mejora en la citada via
en el 2005, En principio, 1a ac-

Teléfono del Lector

283 412 121

EL TELEFOND DEL LECTGR es una linea abiertalas 24 hora

~ tuacion comprendera el ensan-

che de aceras ¥ la renovacion de
pavimento con losetas, cambios
que obligaran a suprimir la fran-
ja de estacionamiento en linea ac-
tual ante la estrechez de la via,
En cuanto a la estética, el Ayun-
tamiento ha abierto varios expe-
dientes a bares por infracciones
como la colocacion de rétulos sin
permiso o el pintado incorrecto
delas fachadas de los locales.

Por otro lado, y ante 1a aglo-
meracion de jovenes durante los
fines de semana, hay una pre-
sencia policial casi constante pa-
ra controlar los horarios. En lo
que va de afo, se han tramitado
en la zona 171 denuneias por ac-
tos vandalicos y casi doscientas
por consumo de drogas.»

Escultura de Chillida

wAgradezen sinceramente su su-
gerencia relativa a trasladar la
escultura de Eduardo Chillida de-
dicada a Jorge Guillén, situada
en la calle Cadenas de San Gre-
gorig, al entornoe del Museo Pa-
tio Herreriano y de la restaura- -
da iglesia de San Agustin, donde
se encuentra la de Oteiza. Hay
muchas posibilidades de que el
cambio de ubicacion prospere, ya
que se han mantenido conversa-
ciones con los herederos de am-
bos artistas en este sentido v no

- han planteado objeciones, Desde
Inega, la obra del escultor vasco
lueiria asi mas.»

del dia. Procure expaner su mensaje con claridad y brevedad, '

y no olvide dejar su nombre, su apellida y su teiefono

lector.nc@nortecastilla.es

Afavor de las protestas
def barrio de Pajariilos

4«Llamo para responder al arti-
culo del sefior David Diez Martin
v decirle gue si a &l le gusta el ci-
ne, a la gente de Pajarillos le gus-
ta pasear por sus calles ¥ como
con la droga no lo pueden hacer,
pues tienen que manifestarse de
alguna manera. Y también decirle
que gracias al sefor alealde lie-
van un afio ¥ pico quejindose v
manifestindose ¥ que &l no ha he-
chonada. Le recomendaria al se-
fior Diez que se paseara por las

" calles de Pajarillos para que vie-

ra cimo estd alli la situacidn y,
después, que reconociera sies ho-
chornoso 0 1o es bochornoso ma-
nifestarse en la Seminei, en las
Ferias de Valladolid o donde gea,
Me parece indignante que &l al-
calde siga sin hacer nada por esas
calles.»

ANA MARIA VALYERDE

«La opinién de David Diez Mar-
tin sies alucinate. jComo se pue-
de ser tan mala personal Ojala
nunca sus hijos tengan gue sal-
tar por encima de “vonguis’ pin-
chindose para salir de casa. Su
opinidn demuestra que usted te-
ne sensibilidad de una piedra.

iQue::ie vaya muy bien en la vi-
dal» 7
PEDRD DE LA CAL

Més de lo mismo en

Televisidn Espaniola

«ble gustaria quejarme de la pro-
gramacion de Televisidon Espa-
fiola, Muchas promesas sobre que
las cosas cambiarian con la lle-
gada del nuevo Gobierno, para
luego darnos més de lo mismo.
Han guitado algunos de los ho-
FrOrOS0s Programas rosas, pero
seguimos teniendo a la Obregon
embarazada a los cincuenta aflos
¥ llevamaos dos peliculas de Syl-
vester Stallone en la misma se-
mana.»

MARIA ROSA MONTOYA

Aparcamientos en las

zonas de colegios

«Llamo para agradecer a la Poli-
cla Municipal que haga la vista
gorda con los aparcamientos en
las horas de entrada y salida de
Inos nifies en los colegios de la zo-
na centro, 81 no fuera por ellos,
que también controlan el transi-
to por los pasos de peatones, se-
ria un auténtico caos.»

MELISA GUTIERREZ



